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Auftakt: Premiere des DMG-Imagefilms „40 Jahre stark für Betroffene“
Ein filmischer Rückblick auf vier Jahrzehnte Gemeinschaft, Mut und Engagement
Eröffnung und Begrüßung 
durch Prof. Dr. Michael Schroeter, Vorsitzender des Ärztlichen Beirats
und Claudia Schlemminger, Vorsitzende des Vorstands

Ketogene Diät bei myasthenen Syndromen
PD Dr. Frauke Stascheit

Auszeichnung: Verleihung des Myasthenie Forschungspreises der DMG
Forschung für uns: Einblicke in das prämierte Projekt

Block 1: Unsere Wurzeln

Block 2: Aktuelle Forschungsthemen bei myasthenen Syndromen

40 Jahre DMG: Unsere Wurzeln, unsere Vision
Ein Gründungsmitglied berichtet: Von der ersten Idee zur modernen Patientenorganisation. 
Wohin geht die Reise in einer digitalen Welt?
Marianne Wöhrle-Braun, Claudia Schlemminger

Myasthene Syndrome bei Frauen und Männern: Unterschiede verstehen, 
Behandlung optimieren 
Prof. Dr. Sarah Hoffmann

Die Historie der Myasthenie: Eine medizinische Zeitreise
Von den ersten Beschreibungen bis zum heutigen Verständnis – Meilensteine der Medizinge-
schichte und ihre Bedeutung für die Patient*innen.
Prof. Dr. Franz Blaes

Biomarker als Schlüssel zur personalisierten Medizin
Prof. Dr. Tobias Ruck

Festvortrag: Behandlung der Myasthenie gestern—heute—morgen
Prof. Nils Erik Gilhus, Norwegen

Neue Entwicklungen in der Therapie (von bispezifischen Antikörpern bis CAR-T-Zell)
Prof. Dr. Christiane Schneider-Gold

Pause und Austausch

Mittagspause
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Kleine Patienten, große Herausforderungen: Myasthene Syndrome bei Kindern 

Prof. Dr. Ulrike Schara-Schmidt 

Mein Wegweiser zum Wissen: Die Informationsquellen der DMG 

Sandra Alders-Steltjes 

Block 3: Therapie myasthener Syndrome

Block 4: Mein myasthenes Syndrom

Abendessen

Symptomatische Therapie myasthener Syndrome – Dos and Don'ts
Dr. Christoph Rau

Meine 5 besten Physiotherapieübungen
Anne Knoblich

Antikörpertherapien – Chancen und Grenzen
Prof. Dr. Michael Schroeter

Meine Fragen – Expertenrunde
Ärztlicher Beirat

Thymektomie: Optionen verstehen – Entscheidungen sicher treffen
Prof. Dr. Tim Hagenacker

Verabschiedung

Gemeinsames Abendessen mit magischer Unterhaltung
im Restaurant des Hotels Meliá Berlin 

Pause
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